


В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК 

организуется по следующим направлениям: 

 Физкультурно-спортивная;  

 Спортивно-техническая; 

 Туристско-краеведческая; 

 Военно-патриотическая. 

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

 

Приоритетные задачи ШСК: 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

 Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной 

и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, 

развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План спортивно- массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на 2024-2025 учебный год 

Учебная работа 
 

№ Наименование мероприятия Срок  Ответственный 

 

1 Ознакомление обучающихся с 

учебной программой, с 

контрольными тестами, 

нормативами ГТО 

Сентябрь Учителя ФК 

2 Комплектование групп для занятий в 

спортивных секциях и кружках 

До 10.09 Руководители 

секций 

3 Проведение декадника по 

физической культуре (по особому 

плану) 

Апрель  Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

4 Подготовка и проведение школьного 

этапа олимпиады по физической 

культуре 

Сентябрь - октябрь Учителя ФК 

5 Разработка внеклассных 

мероприятий, уроков 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

Совет ШСК 

6 Разработка контрольных тестов для 

учащихся 

В течение 

учебного года 

Учитель ФК 

 

7 Проведение районного 

методического объединения 

учителей физической культуры. 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

8 Посещение уроков у других 

учителей района 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

9 Участие в муниципальном этапе 

Всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 

Декабрь  Лебедева Н.В. 

10 Разработка рабочих программ по 

требованиям обновленного ФГОС 

Сентябрь  Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

11 Работа с одаренными детьми  В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

12 Прохождение курсовой подготовки, 

посещение мастер- классов 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В.,  

Цветкова А.С. 

13 Участие в творческих конкурсах, 

НПК 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В.,  

 

 

 

 



 

Спортивно-оздоровительная ,агитационно-массовая работа 

№ Мероприятия Срок  Ответственный  

 

1 Ежедневный спортивный час в ГПД В течение 

учебного года 

Воспитатели  

2 Утверждение списков учащихся, 

занимающихся в спортивных 

секциях 

Сентябрь  Администрация 

школы 

Руководители 

секции 

3 Привлечение учащихся для 

судейства и проведения спортивных 

соревнований, мероприятий 

В течение 

учебного года 

Учителя 

физической 

культуры 

4 Проведение тематических дней 

здоровья: 

-Осенний кросс 

-Школа безопасности 

-Всемирный день здоровья  

Сентябрь 

           Февраль  

Апрель  

Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

Александрова А.А. 

Совет ШСК 

5 Организация и проведение 

туристических походов 

В течение года Классные 

руководители 

Родители  

6 Проведение выборов физоргов, 

совет ШСК 

Сентябрь  Классные 

руководители 

Лебедева Н.В. 

7 Оформление наглядной агитации Сентябрь  Учитель ФК 

Совет ШСК 

 

8 Знакомство с новинками спорта, 

ЗОЖ 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Учитель ФК 

Совет ШСК 

9 Проведение физкультминуток и 

физкультпауз 

В течение 

учебного года 

Учителя 

предметники 

физорги 

10 Выпуск стенгазет  В течение года Александрова А.А. 

11 Товарищеские встречи по волейболу 

и баскетболу с Селтинской СОШ, 

Узинской ООШ 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

12 Спортивная конкурсная программа с 

родителями (отцами) и учащимися 

Ко дню отцов Классные 

руководители 

Учитель ФК 

Совет ШСК 

13 Посещение Музея спорта В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 



Воспитатели ГПД 

14 Товарищеские встречи по волейболу 

с ветеранами спорта и молодежью 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

15 Районный турнир по волейболу 

,посвященный Герою Советского 

Союза М.В.Карачеву среди мужских 

и женских команд  

март Администрация 

 

16 Участие в районных соревнованиях 

по различным видам спорта 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

17 Участие в республиканских 

соревнованиях по различным видам 

спорта 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

18 Турнир поколений по волейболу март Лебедева Н.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Хозяйственная работа 

 

№ Мероприятия Срок  Ответственный  

 

1 Проведение 3хступенчатого 

контроля 

В течение 

учебного года 

Лебедева Н.В. 

Веселков А.Н. 

2 Ремонт спортивного оборудования и 

инвентаря 

В течение 

учебного года 

Завхоз  

Лебедева Н.В. 

3 Приобретение спортивного 

инвентаря и оборудования 

2024-2025 год Администрация 

школы 

4 Проведение генеральной уборки 1 раз в месяц Завхоз  

6 Обновление  аптечки Сентябрь 2024 Администрация 

школы 

7 Обновить разметку на беговой 

дорожке стадиона 

Сентябрь, май Завхоз  

Лебедева Н.В. 

8 Закрепить переносные ворота на 

стадионе 

Сентябрь, май Завхоз  

9 Обновление прыжковой ямы сентябрь Завхоз  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

 

№п/п Наименование 

мероприятия 

Дата и место проведения Ответственный 

 

1 Осенние старты Сентябрь, стадион Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

2 Баскетбол Ноябрь, спортзал Лебедева Н.В. 

 

3 Снайпер Декабрь, спортззал Цветкова А.С. 

4 Лыжные гонки Январь, лыжная трасса 

март 

Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

5 Полиатлон Январь ,спортзал, лыжная 

трасса 

Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

6 Волейбол Март, спортзал Лебедева Н.В. 

 

7 Пионербол Апрель, спортзал Лебедева Н.В. 

 

8 Весенние старты Апрель, май, стадион Лебедева Н.В. 

Цветкова А.С. 

 

9 Эстафета Мира Май, стадион Лебедева Н.В. 

Цветкова А.с. 

 

10 Сдача норм  комплекса 

ГТО 

В течение 

года:спортзал,площадка 

ГТО,стадион,лыжная трасса 

Лебедева Н.В. 

Цветкова а.С. 

11 Шашечный турнир Октябрь, учебный кабинет Лебедева Н.В. 

 

12 Турнир по настольному 

теннису 

ноябрь, февраль, коридор Цветкова А.С. 

13 Первенство школы по 

пляжному волейболу 

Май, стадион Лебедева Н.В.. 

14 Веселые старты Апрель(нач.школа),спортзал Цветкова А.С. 

15 Школа безопасности Сентябрь, май, стадион Цветкова А.С. 

Прилуков В.Г. 

 


